GAHCIAHENA

Castelli 257- Ramos Mejia TellFax: 4658-1571 4656-8454
info@labgarciarena.com.ar

www.labgarciarena.com.ar

Catecolaminas urinarias (Adrenalina y Noradrenalina)

Durante 4 dias no ingerir banana, tomate, chocolate, cacao, cremas, tortas,
helados o cualquier alimento que pueda contener vainilla. No ingerir aspirinas.
Beber solamente agua. Se debe evitar la ingesta de té, café y mate. Evitar el
stress, el ejercicio y el dolor. Durante el 4to dia recolectar la orina de 24 hs
(previamente retirar en el laboratorio el conservante correspondiente). No
ingerir diuréticos durante la recoleccién. No fumar. Suspender durante 10 dias
la toma de la siguiente medicacion (previa consulta con el médico): gotas
nasales, antihistaminicos, broncodilatadores, supresores del apetito,
nitroglicerina, nitroprusiato de sodio, teofilina, alfa2-simpaticomiméticos,
antagonistas del calcio, inhibidores de la ECA, alfa metil dopa, inhibidores de
la MAO, fenotiazinas, antidepresivos triciclicos, L-dopa y bloqueantes
adrenégicos alfa y beta.
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